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Actividades Escolares C.ELP. PLACIDO DOMINGO

Empresa que la gestiona: Alventus
www.grupoalventus.com / extraescolares@grupoalventus.com / 91.659.36.89

Objetivos y metodologia:

Las danzas urbanas incluyen estilos basicos como son: Hip hop, Poping, Locking, House, de origen americano,
ademas de otros estilos de danza nacida en la calle, como pueda ser el Jazz funk, Dance hall, Breack Dance,
etc... que también aportan calidad y variedad a la formacion de |@s alumn@s.

Actividad enfocada al aprendizaje de los conceptos y figuras basicas, y avanzadas segun el nivel del grupo. En
ella I@s alumn@s pasaran un buen rato formandose desde la base, desde la que en un futuro pueden ir
abriéndose paso, y enfocando su hobbie o su vocacion, para continuar formandose y eligiendo el estilo urbano
con el que mas se identifican.

Objetivos generales:

- Conocer el origen de las danzas urbanas, y los estilos que la componen.

- Adquirir una mejor percepcioén del propio cuerpo (coordinacién, ritmo, elasticidad, equilibrio, etc) y aplicarlo a
los movimientos de la

disciplina.

- Conocer su situacion en movimiento en el espacio.

- Aprender a coordinar los movimientos con la musica y bailando con otros compaiieros.

- Desarrollar el ritmo y el sentido musical en cada uno de los estilos que se impartan en clase.

Lugar donde se imparte:

En el colegio

Grupos

Grupos minimo 4 alumn@s

Perfil de monitor:

Profesores/Entrenadores de baile urbano titulados por la FEBD o con formacion en Danzas urbanas



